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Informationen zum Sportunterricht 

Liebe Schülerinnen und Schüler (im Folgenden „SuS“), liebe Eltern, 

mit Beginn des Schul-/Halbjahres informieren wir die Eltern und SuS über die 

besonderen Regelungen des Sportunterrichts:  

1. Anwesenheitspflicht 

Auch bei gesundheitlichen Einschränkungen besteht grundsätzlich 

Anwesenheitspflicht. SuS, die nicht aktiv am Unterricht teilnehmen können, benötigen 

eine schriftliche Entschuldigung der Eltern. 

2. Betreten und Verlassen der Sporthalle 

Die Sporthalle darf erst nach Aufforderung und in Anwesenheit der Lehrkraft betreten 

werden. Sollten die SuS die Sporthalle verlassen, melden sie sich immer bei der 

Lehrkraft ab. 

3. Ordnung in den Umkleideräumen 

Die Umkleideräume sind sauber zu halten. Beschädigungen, Verschmutzungen oder 

andere Auffälligkeiten müssen umgehend der Sportlehrkraft gemeldet werden. 

4. Sportkleidung und Sicherheit 

Für den Sportunterricht werden geeignete Sportbekleidung benötigt. Aus 

Sicherheitsgründen muss sämtlicher Schmuck vor Unterrichtsbeginn vollständig 

abgelegt werden. Lange Haare sind zusammenzubinden. Brillenträger müssen eine 

geeignete Sportbrille tragen oder ihre Brille – sofern möglich – ablegen. Das Kauen 

von Kaugummis ist untersagt, Getränke werden vor der Sporthalle abgestellt. 

5. Wertsachen 

Für mitgebrachte Wertsachen wird keine Haftung übernommen. SuS sind selbst für 

die sichere Aufbewahrung verantwortlich. 

6. Nutzung von Sportgeräten 

Sportgeräte und Materialien dürfen erst nach Erlaubnis der Lehrkraft verwendet 

werden. 

7. Leistungsbewertung 

Die Sportnote setzt sich aus zwei Bereichen zusammen: 

• 50 % kontinuierliche Mitarbeit und Verhalten im Unterricht 

• 50 % Leistungsnachweise (Praxisprüfungen, ggf. theoretische Überprüfung) 
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8. Videoaufzeichnungen 

Für Bewegungsanalysen und Choreographien können durch die Lehrkraft 

Aufzeichnungen mit elektronischen Medien gemacht werden. Diese werden nach der 

Analyse / Benotung sofort gelöscht. 

9. Schwimmunterricht und Wassersport 

Für die Teilnahme an allen Wassersportaktivitäten ist mindestens das Deutsche 

Schwimmabzeichen in Bronze erforderlich. 

 

---------------------------------------------- Hier abtrennen -------------------------------------------- 

 

10. Gesundheitliche Einschränkungen 

Name des Schülers: ___________________________________________________ 

Folgende gesundheitliche Aspekte oder andere Besonderheiten müssen im 

Sportunterricht beachtet werden (bitte Zutreffendes ankreuzen und ggf. ausfüllen): 

(    ) Es liegen keine gesundheitlichen Beeinträchtigungen vor. 

(    ) Es liegen gesundheitliche Beeinträchtigungen oder andere Besonderheiten vor. 

 

Diese sind: __________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 

 

____________________________          __________________________________ 

Ort und Datum                   Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

 

Wir bitten alle SuS diese Regelungen zu beachten, damit der Sportunterricht sicher, 

fair und erfolgreich durchgeführt werden kann. 

Mit freundlichen Grüßen 

Die Fachschaft Sport 


